fyverisana Vaginalabstrich

Probenentnahme

lhr Kit enthalt:

1 Auftragsschein Barcodes 1 Postversandtasche 2 Verschlussclipse 1 Probentiite
Hinweis:

Wenn Sie Blaschen oder kleine Verletzungen an den Schamlippen oder im dulReren
Schambereich (Vulva) haben, kann dies ein Anzeichen auf eine Herpes- Infektion
sein. Ein Herpesausbruch kann aber auch an der Klitoris, am Schamhiigel oder an
den Pobacken auftreten. Wenn dies der Fall ist, nehmen Sie das Abstrichstabchen,
NACHDEM Sie den Vaginalabstrich innen durchgefiihrt haben, und fiihren Sie den
Tupfer sanft auf die entzlindeten Bereiche, also da, wo Blaschen, Krusten oder
wunde Stellen sind.

1 Abstrichtupfer
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© zZichen Sie den Abstrichtupfer aus dem
Réhrchen.

ONehmen Sie eine bequeme Stellung ein
(beispielsweise als wollten Sie einen
Tampon einfihren).

O Halten Sie den Tupfer in einer Hand,
wahrend Sie mit der anderen die Schamlip-
pen spreizen.
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QSchreiben Sie auf den groRten Barcode-
Aufkleber Ihren Namen und lhr Geburts-
datum.

OKIeben Sie diesen nun auf das Réhrchen.
Die zuséatzlichen Barcode-Aufkleber dienen
lediglich als Reserve.
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© Fiihren Sie das Stibchen etwa 5cm in die
Scheide ein.

© streichen Sie das Stibchen in einer
rotierenden Bewegung an der Vaginal-
wand entlang. Stellen Sie sicher, dass das
Wattestdbchen die Scheidenwand fiir ca.
30 Sekunden beriihrt.
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© Der Auftragsschein ist bereits ebenfalls mit
lhrem personlichen Barcode beklebt.

il

© Tragen Sie Ihren Namen, Adresse,

Geburtsdatum, Geschlecht und Datum/
Uhrzeit der Probenabnahme ein.
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Q Entfernen Sie den Tupfer vorsichtig und
flihren Sie ihn zuriick in das ged6ffnete
Réhrchen.

Q Achten Sie darauf, mit dem Tupfer keine
weiteren Oberflachen zu beriihren.
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© sitte das Réhrchen mit der Probe Ihres
Vaginalabstrichs, sowie den ausgefillten

Auftragsschein in die Probentiite packen
und verschlieRen.

QDie Probentite in die vorfrankierte und
adressierte Postversandtasche packen und
die Postversandtasche nun mit den

beiliegenden weiRen Clipsen verschlieen.




