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Laborbericht

Anbei senden wir Ihnen die Ergebnisse Ihrer Laboruntersuchung. Bitte beachten Sie, dass die
getesteten Parameter lediglich als Interpretationshilfe dienen kénnen und gesundheitliche
Beschwerden von einem Arzt oder Heilpraktiker behandelt werden sollten. Wir warnen ausdriicklich
davor, ohne medizinischen Rat eine Medikation oder Therapie zu beginnen, auszusetzen oder zu
verandern. Bei Fragen zur Therapie wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Heilpraktiker.

Test: Zonulin-Test

Probenmaterial: Stuhl ~ Abnahmedatum: 26.09.2021 Eingangsdatum: 28.09.2021

Untersuchung Ergebnis Normbereich Ergebnis

Pankreasdiagnostik
Zonulin 100 ng/ml <=78 ng/ml i

Zonulin

Zonulin ist ein EiweiBmolekiil, das an der Regulation der interzelluldren Kontakte (tight junctions) in
der Darmwand beteiligt ist. Sobald Zonulin an spezifische Rezeptoren auf der Zelloberflache bindet,
offnen sich die tight junctions und erhéhen als Folge die Durchladssigkeit der Darmepithelzellen (Leaky-
Gut-Syndrom). Ursache kann der Kontakt zu bestimmten Bakterien sein, eine unterbrochene
intestinale Mukusschicht (Schleimschicht), eine fehlende mukonutrive Flora oder der Kontakt zu
Gliadin. Der Einstrom fremder Antigene und Zellbestandteile kann immunologische Reaktionen und
Fehlregulationen auslésen. Erhohte Spiegel finden sich auch bei Diabetes Typ 1,
Autoimmunerkrankungen, Zoliakie, multipler Sklerose, rheumatoider Arthritis und anderen
chronischen Erkrankungen.
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